
 

Цель курса:    развитие у 

учащихся ценностного 

отношения к Родине, природе, 

человеку, культуре, знаниям, 

здоровью. 

 
В основе определения 

тематики внеурочных занятий 

лежат два принципа: 

- соответствие датам 

календаря; 

- значимость  для  

учащихся  события  

(даты),  которое  

отмечается в календаре 

в текущем году. 

 
 

Занятия проводят классные руководители 1-11 классов 

Первым уроком в понедельник 

 

 

-Занятия по программе 

проводятся в формах, 

позволяющих учащимся 

вырабатывать собственную 

мировоззренческую 

позицию по обсуждаемым 

темам (например, беседы, 

деловые игры, викторины, 

интервью, блицопросы и т. 

д.). 



 

Цель курса:    создание 

условий для расширения 

творческо-интеллектуальных 

возможностей учащихся 

средствами познавательной 

деятельности. 

Руководители: учителя  1-4  классов 

Задачи:  
- выявлять интересы, склонности, способности, возможности 

учащихся к различным видам деятельности; 

- создавать условия для индивидуального развития ребенка в 

избранной сфере внеурочной деятельности; 

- формировать систему метапредметных умений, 

расширять общий кругозор. 

Расширять опыт  общения, взаимодействия и сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми. 

 



   Руководители: учителя 1-4 классов 

Цель курса:  создание образовательной среды, насыщенной возможностями для 

реализации способностей учащихся через развитие интереса к разным видам 
сферы деятельности. 
Задачи: 

  ⮚  познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных 
профессий; 
⮚    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в 

будущем профессии; 
⮚    способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 
профессий и результатам их труда; 
⮚    способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей 
ребёнка; 
⮚    способствовать формированию нравственных качеств: доброты, 

взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.; 
⮚    способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа 
жизни. 



   Руководители: учителя 2 классов 

Цель курса:  формирование у ребёнка младшего школьного 

возраста социально- ценностных знаний, отношений и опыта 

позитивного преобразования социального мира на основе 

российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, 

воспитание любви к своему Отечеству, его истории, культуре, 

природе, развитие самостоятельности и ответственности. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководители: учителя 1-4 классов 

 

Цель курса:    создание условий 
для расширения творческо-

интеллектуальных возможностей 

учащихся средствами 

познавательной деятельности. 

Задачи:  
- выявлять интересы, склонности, 

способности, возможности 

учащихся к различным видам 

деятельности; 

- создавать условия для 

индивидуального развития ребенка 

в избранной сфере внеурочной 

деятельности; 

- формировать систему 

метапредметных умений, 

расширять общий кругозор. 

Расширять опыт  общения, 

взаимодействия и сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми. 

 



    Руководители: учителя 1-4 классов 

Курс  создаёт основу для самостоятельного 
успешного усвоения учащимися новых знаний, 
умений, компетенций, видов и способов 
деятельности и обеспечивает соответствие 
деятельности учащихся их возрасту и 
индивидуальным особенностям. 

Цель курса: развитие и коррекция школьно-
значимых функций, познавательных процессов 
младших школьников с целью улучшения 
восприятия, переработки и усвоения 
программного материала, повышение уровня 
обучаемости детей средствами комплексно 

разработанных заданий  

Задачи:   
- формировать и развивать 
общеинтеллектуальные умения (операции 
анализа, сравнения, обобщения, выделение 
существенных признаков и закономерностей, 

гибкость мыслительных процессов); 
 - углубить и расширить знания учащихся исходя 
из интересов и специфики их способностей; 
- Формировать положительную мотивацию к 
учению. 
 

 



    Руководители: воспитатели ГПД 

Цель: развитие познавательного интереса и бережного отношения к историческим и 
культурным ценностям, воспитание патриотических чувств через познание 
учащимися окружающей действительности в экскурсионной деятельности. 
 
 Задачи: 

- познакомить учащихся с историей родного края, 
традициями и обычаями; 
- включить учащегося в активное познание своей «малой 

родины»; 
- содействовать формированию активной гражданско-
патриотической позиции; 
- развивать познавательную и творческую активность, 
коммуникативные навыки учащихся; 
- воспитывать в ребенке высокую духовную нравственность: 

любовь к людям и природе, стремление к добрым 
поступкам; 
- воспитывать чувство гордости за свой край, своих земляков; 
- приобщать учащихся к культуре через развитие 
потребности в посещении музеев, театров; 
- обучать умениям и навыкам добывать информацию через 

культурно-образовательные учреждения;  
- воспитывать дисциплинированность, освоение норм и 
способов сотрудничества и способов общения со 
сверстниками и взрослыми.  



Руководители: педагоги 

дополнительного образования 

Цель курса:  создание условий для 

личностного и интеллектуального 

развития учащихся, формирования 

общей культуры и организации 

содержательного досуга 

посредством обучения игре в 

шахматы. 

 
Задачи: 

- обучить правилам игры в шахматы; 

- сформировать умения играть 

каждой фигурой в отдельности и в 

совокупности с другими фигурами 

без нарушений правил шахматного 

кодекса; 

-воспитать уважительное отношение в 

игре к противнику.; 

- развивать восприятие, внимание, 

воображение, память, мышление, 

начальные формы волевого 

управления поведением 
 



   Руководители: учителя физической культуры 

Цель курса:  формирование у  учащихся    основ 

здорового образа жизни,  развитие  творческой 

самостоятельности посредством освоения 

двигательной деятельности.  

Задачи: 

– укрепить здоровье школьников посредством 

развития физических качеств и повышения 

функциональных возможностей 

жизнеобеспечивающих систем организма; 

– совершенствовать жизненно важные навыки и 

умения посредством  обучения подвижным играм, 

физическим упражнениям и техническим 

действиям из базовых видов  спорта; 

– формировать общие представления о 

физической культуре, её значении в жизни 

человека, роли  в укреплении здоровья, 

физическом  развитии и физической 

подготовленности; 

–  развивать интерес к самостоятельным занятиям 

физическими упражнениями, подвижным играм, 

формам активного отдыха и досуга; 

– обучение простейшим способам контроля за 

физической нагрузкой, отдельными показателями 

физического развития и физической 

подготовленности. 

 



 

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Руководители:  

 учителя физической культуры 

Цель курса: укрепление здоровья, овладение 

школой движений; приобщение к 
самостоятельным занятиям физическими 
упражнениями. 

 
Задачи: 
- удовлетворить потребность 

первоклассников в движении; 
- стабилизировать эмоции; 
- научить владеть своим телом; 
- развить физические, умственные и 
творческие способности, нравственные 
качества. 

- содействовать гармоническому физическому развитию, вырабатывать устойчивость 
к неблагоприятным условиям внешней среды; 
- вызвать у учащихся интерес к занятиям, позволив ощутить красоту и радость 
движения; 
- формировать элементарны знаний о личной гигиене, режиме дня,  влиянии 
физических упражнений на состояние здоровья, работоспособность и развитие 

двигательных способностей. 



 

Реализация курса способствует осуществлению главной цели 

воспитания – полноценному личностному развитию школьников и 

созданию условий для их позитивной социализации. 

Программа содержит 6 модулей: 
-Читательская грамотность 

-Математическая грамотность 

-Естественно-научная грамотность 

-Финансовая грамотность 

- Глобальные компетенции 

- Креативное мышление 

Руководители: учителя-предметники 



   Руководители: классные руководители 5-х классов 

Цель курса:  создание образовательной среды, насыщенной возможностями для 

реализации способностей учащихся через развитие интереса к разным видам 
сферы деятельности. 
Задачи: 

  ⮚  познакомить с широким спектром профессий, особенностями разных 
профессий; 
⮚    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в выбранной в 

будущем профессии; 
⮚    способствовать формированию уважительного отношения к людям разных 
профессий и результатам их труда; 
⮚    способствовать развитию интеллектуальных и творческих возможностей 
ребёнка; 
⮚    способствовать формированию нравственных качеств: доброты, 

взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.; 
⮚    способствовать формированию навыков здорового и безопасного образа 
жизни. 



   Руководители: классные руководители 6-х классов 

Задачи: 

  ⮚  познакомить с широким спектром 

профессий, особенностями разных 

профессий; 

⮚    выявить наклонности, необходимые для 

реализации себя в выбранной в будущем 

профессии; 

⮚    способствовать формированию 

уважительного отношения к людям разных 

профессий и результатам их труда; 

⮚    способствовать развитию интеллектуальных 

и творческих возможностей ребёнка; 

⮚    способствовать формированию 

нравственных качеств: доброты, 

взаимовыручки, внимательности, 

справедливости и т.д.; 

⮚    способствовать формированию навыков 

здорового и безопасного образа жизни. 

Цель курса:  создание образовательной среды, насыщенной 

возможностями для реализации способностей учащихся через 

развитие интереса к разным видам сферы деятельности. 



   Руководители: классные руководители 7-11  классов 

Задачи: 

  ⮚  познакомить с широким спектром профессий, особенностями 

разных профессий; 

⮚    выявить наклонности, необходимые для реализации себя в 

выбранной в будущем профессии; 

⮚    способствовать формированию уважительного отношения к людям 

разных профессий и результатам их труда; 

⮚    способствовать развитию интеллектуальных и творческих 

возможностей ребёнка; 

⮚    способствовать формированию нравственных качеств: доброты, 

взаимовыручки, внимательности, справедливости и т.д.; 

⮚    способствовать формированию навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

Цель курса:  создание образовательной среды, насыщенной 
возможностями для реализации способностей учащихся через развитие 

интереса к разным видам сферы деятельности. 



 
Цель курса:   формирование основ 
здорового образа жизни, развитие 

интереса и творческой самостоятельности 
в проведении форм занятий физической 
культурой. 

Задачи: 
- укреплять  здоровье  школьников 
посредством развития физических качеств;  

- совершенствовать жизненно важные 
навыки и умения посредством обучения 
подвижным играм, физическими 
упражнениями; 

- формировать  общее  представление о физической культуре, ее значении в жизни 
человека, укреплении здоровья, физическом развитии и физической 
подготовленности;  

- развивать  интерес  к самостоятельным занятиям физическими упражнениями, 
утренней гимнастикой, физкультминутками и подвижными играми; 
- обучать  простейшим способам контроля за физической нагрузкой, отдельными 
показателями физического развития и физической подготовленности. 

 

 

 

 

Руководители: учителя 

физической культуры 



Цель курса: изучение спортивной игры настольный теннис. 

 Задачи: 

-дать необходимые дополнительные знания в области раздела физической культуры и спорта 

– спортивные игры (настольный теннис);   

-научить правильно регулировать свою физическую нагрузку; 

- обучить учащихся технике и тактике настольного тенниса; 

-  развить координацию движений и основные физические качества: силу, ловкость, быстроту 

реакции;  

- развивать двигательные способности посредством игры в теннис; 

- формировать навыки самостоятельных занятий физическими упражнениями во время 

игрового досуга;  

- способствовать развитию социальной активности учащихся; 

-воспитывать чувство самостоятельности, ответственности;  

- воспитывать коммуникабельность, коллективизм, взаимопомощь и взаимовыручку, сохраняя 

свою индивидуальность;   

-пропагандировать здоровый образ жизни, который ведет к снижению преступности среди 

подростков, а также профилактика наркозависимости, табакокурения и алкоголизма. 

 

 

 

 

 

Руководители: учителя 

физической культуры 



 Руководители: учителя 

физической культуры 

    Цель курса: изучение спортивной игры баскетбол 

 Задачи: 
-дать необходимые дополнительные знания в области 
раздела физической культуры и спорта – спортивные 
игры (баскетбол);   
-научить правильно регулировать свою физическую 
нагрузку; 
- обучить учащихся технике и тактике баскетбола; 

-  развить координацию движений и основные 
физические качества: силу, ловкость, быстроту 
реакции;  
- развивать двигательные способности 

посредством игры в баскетбол; 
- формировать навыки самостоятельных занятий 

физическими упражнениями во время игрового 
досуга;  
- способствовать развитию социальной активности 
учащихся; 
-воспитывать чувство самостоятельности, 
ответственности;  

- воспитывать коммуникабельность, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимовыручку, сохраняя свою 
индивидуальность.  
 



  
Цель курса: изучение спортивной игры волейбол 
 Задачи: 
-дать необходимые дополнительные знания в 
области раздела физической культуры и спорта – 
спортивные игры (волейбол);   

-научить правильно регулировать свою физическую 
нагрузку; 
- обучить учащихся технике и тактике волейбола; 
-  развить координацию движений и основные 
физические качества: силу, ловкость, быстроту 
реакции;  
- развивать двигательные способности 

посредством игры в волейбол; 
- формировать навыки самостоятельных занятий 
физическими упражнениями во время игрового 
досуга;  
- способствовать развитию социальной активности 
учащихся; 

-воспитывать чувство самостоятельности, 
ответственности;  
- воспитывать коммуникабельность, коллективизм, 
взаимопомощь и взаимовыручку, сохраняя свою 
индивидуальность.  

Руководители: учителя 

физической культуры 



Задачи: 
- привить культуру здорового образа жизни для осознания физического и 

нравственного здоровья; 

- привлечь учащихся к регулярным и систематическим занятиям 

физической культурой и спортом; 

- содействовать воспитанию чувств гражданской ответственности и 

патриотизма; 

- формировать сознательное и ответственное отношение к вопросам 

техники безопасности на занятиях. 

Руководители: учителя 

физической культуры 

Цель курса: содействие 
всестороннему развитию 

личности посредством 

формирования общей 

физической подготовки 

школьника. 



Руководители: учителя 

физической культуры 

Цель курса: формирование разносторонне физически развитой личности, 
готовой к активной творческой самореализации в пространстве 
общечеловеческой культуры, оптимизации трудовой 
деятельности,   умеющей  использовать ценности физической культуры и в 

частности средств фитнес-аэробики  для укрепления и сохранения собственного 
здоровья,  организации  активного отдыха.    
Задачи:   
- укреплять здоровье учащихся; 
-  формировать правильную осанку; 
- улучшать телосложение; 

-  развивать  физические качества (гибкость, ловкость, быстроуа, выносливость, 
силу, координацию); 
-  развивать  чувство ритма и темпа; 
- повышать умственную работоспособность, сопротивляемость организма; 
- привлечь учащихся к регулярным занятиям физической культурой. 



Задачи: 
- привить культуру здорового образа жизни для осознания физического и 

нравственного здоровья; 

- привлечь учащихся к регулярным и систематическим занятиям 

физической культурой и спортом; 

- содействовать воспитанию чувств гражданской ответственности и 

патриотизма; 

- формировать сознательное и ответственное отношение к вопросам 

техники безопасности на занятиях. 



Задачи программы: 
- освоить теоретические основы 
литературного творчества, 
имеющие значение в 

повседневной жизни для 
практического применения; 
- сформировать опыт 
литературного творчества, 
практические умения по созданию 
собственных литературных 

произведений разных жанров; 
- повысить речевую и 
коммуникативную культуру и 

учащихся; 
- развить осознанное отношение к 
писательской деятельности как виду 

общественной значимой 
деятельности; 

- сформировать ценностное 
отношение к различным видам 
искусства. 

Руководители: учителя гуманитарного цикла 10 классов  

Цель курса: эстетическое и социальное развитие личности детей через включение в 

процесс литературного творчества и приобщения к ценностям искусства и культуры 


